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सुस्वागत म 
 

सभी को, शुभ संध्या  
मुझ,े को�शश करके, आप सब कय ध्या बबोराे  दा 

मै आपकय स्याग करग ेहुए, सीधे आपको पहचया  
पयठ्यम के पह े सेगयह मद  े च गय हँूा 

मुझ ेअच्य  ाय आप को  ेख के  
और म� कहाय चयहगय हँू �क म� आपकय शुयाुगयर हँू 

आग रयग आाे के � एा  
मुझ ेपगय है गी्ा बहुग ह� व्सग हैा 

म� गयागय हँू आप �सर �ह य रहे ह�ा  
हम एक चीज़ से  सूर� गक भयाग ेाज़र आग ेह�ा 

हमयरे � ए गी्ा बहुग व्सग हैा म� आपकय शुयाुगयर हँू  
आपके व्सग गी्ा मद से सम् याकय कर आाे के � ए 

गयक� हम इकटय ह  और आशय करगय हँू  
�क हमद पू्ाे और कु् उतगर पयाे कय मौकय �म े 

गी्ा के उा बड़ ेप्ा  कय िगाके बयरे मद  
सोचाे के � ए हमयरे पयस सम् ाह�ं होगय हैा 

अब, कई सय   से म� इस गरह के  
पयठ्यम च य रहय हँूा 

हर एक पयठ्यम को करग ेहुए मुझ ेअच्य  ागय हैा 

और उा सम्  के  ौरया मद म�ाे  
्ह गयाय है �क  ोा कई सयरे कयरण  को 

 ेकर इा पयठ्यम  को कराे आग ेह�ा  
अब, म� आपक� ओर  ेखगय हँू 

और म� ाह�ं गयागय आग रयग आप �कस कयरण से आए ह�,  
पर म�ाे �्चयर �क्य �क म� प्ता करके 

कु् गयाे-मयाे कयरण  कय सुझय्  ूँाय और  ेखद  
क� आप इा मद से �कसी को पहचयाग ेह� क्या 

कभी-कभी  ोा  युा्य मद �क कु् चीज़  को  ेखग ेह�  
गो उाके आस-पयस मद होगी ह�ा 
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कभी-कभी ्े सगृी हुई चीज़  मे कु्  ेखग ेह�,  
्े  युा्य को  ेखग ेह�, 

उसक� सुं रगय को  ेखग ेह�, ्े उसक� रचाय को  ेखग ेह�  
और ्े अपाे-आप मद सोचग ेह�, 

‘गी्ा मद हमयरे  ेखाे और ्ूाे से  
अ�धक ज़रर कु् होाय चय�हएा’  

आप कयर च यग ेह�, आप कयर  को  ेखग ेह�,  
और आप के् ... 

अपाे-आप मद ्ह गथ् ाह�ं याकय ग,े ह� क्य, क�, 
‘हय! म� आपको बगयगय हँू क� क्य हुआा 

क  रयग ह  के धयगू कबयड़ के  
ाो यम  मद कु् ह्यएँ च �,  

और हे पेसबो! हमको ्े कयर �म  ाईा’  
ाह�ं, आप ऐसय ाह�ं सोचग,े ाह�ं ाय? 

्ह उाक� बाय्ब के सभी मया�चनह  को धयरण �कए ह�ा  
और हम अपाी  युा्य मद गीग ेह�, और आप सोचग ेह�, 

‘हयँ, शय्  कु् गो है.. 
कोई, शय् , गो िज़ममे यर है  

गो भी हम  ेखग ेऔर ्ूग ेहै उसके � एा’ 

शय्  आप याि्चग रप से ्ह ाह�ं गयाग ेह   
क� ्ह कौा और क्य है,  े�का आप ्हयँ आए है क् �क 

आप  ेखाय चयहग ेह� क� क्य मसी�ह्ग के पयस 

इा प्ा  मद से �कसी के उतगर ह�ा 

शय्  ऐसय हो सकगय है क� आप ्हयँ आए है  
इस� ए ाह�ं �क आप ाे कु्  ेखय है, 

पर इस� ए क� आप के पयस कु् गो 
ाह�ं हैा 

गी्ा बहुग ह� व्सग है, हम गी्ा के उस  ौड़ग ेपटे  
पर हर सम्  ौड़ग ेहुए ाज़र आग ेहै, 

परंगु शय्  आप ाे इस चकक� मद से  
कु् सम् याकय य है 
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और कु् सम् सोचाे के � ए याकय य है   
उा मद से कु् बड़ ेप्ा  के बयरेा 

व्िकगाग पहचया के उा सयरे प्ा  को   
म� कौा हँू? म� कहय गय रहय हँू? 

म� कहयँ से आ्य हँू? मेरय मूल् क्य है?  
क्य म� अपाे गी्ा मद ऐसय कु् कर सकगय हँू  

गो मेरे गी्ा को महत्पूणण बायए? 

मै गयागय हँू �क हम सयधयरणग्य रक कर इस बयरे मे बयग- 
चीग ाह�ं करग,े  े�का शय्  आग रयग आप ्हयँ आए ह� 

क् �क आप कु् उतगर चयहगे ह�ा और शय्  आप  
सुााे आए ह� क� मसी�ह्ग के पयस कहाे के � ए क्य हैा 

कभी-कभी  ोा आग ेहै क् �क उनह ाे अपाे मसीह �मत  
मद कु्  ेखय होगय हैा 

म� ाह�ं गयागय ्�  ्ह आप है, परंगु शय्   
आप कु् सम् से �कसी मसीह� को याहयर रहे ह�ा 

कु्  ुक-य्प कर, ्य �प्य कराे ्य े गर�के से ाह�ं, 

पर आप उनहद याहयर रहद ह� क् �क उनह ाे  
आपको बगय्य है �क ्े ्ीशु के अाु्यई ह�ा 

आप सोचग ेह�, ‘अच्य, म� सोचगय हँू  
�क क्य ्ह सत् हैा 

म� सोचगय हँू �क क्य इस म� कोई गत् हैा’ आपाे कु्  
सम् के � ए उाकय या�र�ण �क्य है, 

और शय्  आप सोचग ेह ाे कु् गो है, इस� ए आप ्हयँ  
पगय  ायाे आए ह� क� सच मद ्े क्य �्््यस करग ेह�ा 

शय्  आप ्हयँ आग रयग ह� क् �क  
�कसी मसीह� �मत ाे आपको बु य्या 

शय्  आप उनहे  ंबे सम् गक ामगयपू्णक ाय कहग ेरहद ह�,  
 े�का ्े  ायगयर धीरगपू्णक  ाे रहे, 

और उनहोाे कहय, ‘म� चयहगय हँू क� आप आएं  
और कु् बयग  को गया भी  दा’ 
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्य ्ह भी हो सकगय है �क  
आग रयग आप मसी�ह हो, 

और शय्  आपके पयस अपाे ह�  
कई गरह के प्ा ह ा 

आप गयाग ेहै क� मसीह� के पी्े च ाे से सयरे प्ा  
ाह�ं याक  गयग,े 

और शय्  आपके पयस कु् प्ा ह� िगाके उतगर आप  
पयाय चयहग ेह�ा 

्य शय् , गैसे मै ाज़रे  ौड़यऊं, कोई अन् कयरण है  
गो पूर� गरह से अ ा हैा 

गो म� आपसे कहाय चयहगय हँू, आग रयग  
िगस भी कयरण से आप ्हयँ है, 

आपको कोई भी कयरण इस कोसण गक  े आ्य है,  
म� कहाय चयहगय हँू: आप सह� गाह पर आए ह�ा 

म� अपाे हयथ उठयकर ्ह ाह�ं कहगय  
क� हमयरे पयस सभी प्ा  के उतगर हैा 

्ह गो झूठ होाया पगय है, हमयरे पयस ाह�ं हैा  
पर मेर� ्ह धयरणय हैा 

क� गैसे ह� हम ्ीशु क� पहचया और कय्ण के बयरे मद  
अ�धक से अ�धक गयादाे, 

गैसे ह� हम ्ीशु के बयरे मद अ�धक गयादाे क� ्ह कौा थय  
और ्ह क्य कराे के � ए आ्य, 

गब हमयरे कु् प्ा  के कु् उतगर   
को हम पय सकद ाेा 

गो म� आशय करगय हँू क� ्ह आपको अच्य  ा रहय हैा 

गो हम अा े कु् सेगयह के  ौरया  
गो कराे गय रहे है 

्ह है ्ह याि्चग कराय क� हम इयगहयस के सचच े 
्ीशु के सयथ गुड़ रहे ह�, 

और ा �सफण  हमयर� गयाी-मयाी संसकृयग  
के ्ीशु के सयथ, 
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आप ्ीशु के बयरे मद सभी पकयर �क गाह  से  
बहुग सयर� बयग  को बबोर सकग ेहैा 

कभी-कभी हमयरे �मत गो कहग ेहै उससे,  
कभी-कभी हमयरे प�र्यरगा गो कहग ेहै उससे, 

कभी-कभी हम उसे हमयर� परंपरय क� ह्य मे से  
चुा  ेग ेह� िगसमद हम सयँस  ेग ेह�ा  

परंगु ्ह याि्चग कराे क� हम इयगहयस के सचच े 
्ीशु से गुड सकद  

हम इस बयग पर �्चयर करदाे �क ्ह पुसगक  
्ीशु के बयरे मद क्य कहगी है ्हा 

आप इसे अपाे बेब   के ऊपर  ेखदाे, और मेरे पयस  
आपके � ए इा पुसगक  के बयरे मद कु् अच्् खबर हैा 

पह � ्ह क� ्ह मुफग हैा ्े हमयर� गरफ से  
आपके � ए एक उपहयर हैा 

और  सूर� बयग गो आप इस  
पुसगक के बयरे मद गुरंग  ेखदाे 

्ह ्ह है �क ्ह सचमुच कयफ� ्ोब� हैा अब,  
्ह क्  महत्पूणण है? 

इस पुसगक को ्ुहनाय कय सुसमयचयर कहग ेह�ा  
्ह ्ीशु के एक कर�बी �शष्  ्यरय � खी ाई थी, 

एक आ मी िगसकय ायम ्ूहनाय थय,  
्ह गो ्ीशु के सयथ च य, ्ीशु के सयथ बयगचीग क�, 

शय्  गीा ्य ऐसे ह� कु् सय   गका गो ्हयँ  
एक ऐसय व्िकग है गो आँख   ेखय ा्यह थय 

्ीशु ाे गो कहय और �क्य उसकय, और उसाे क्य  
�क्य है क�, उसाे इा बयग  को � ख � ्य 

गय�क  ो हगयर सय  बय , हम ्हयँ है,  
आग रयग इकटय हुए 

और हम ्ीशु क� पहचया और �मशा  
के बयरे मद के सत् को गया सकद  
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अब, शय्  आप अपाे-आप को ज्य य  
पढ़ाे्य य ा समझदा 

शय्  आग रयग आप मद से कु् कहदाे,  
‘हयँ, मुझ ेपुसगकद  पढ़ाय पसं  है, 

और म� इसे ग  � से पढ़ाय पस ं करँाय और  ेखाय चयहंुाय  
�क ्ह क्य कहगय हैा’ परंगु अार आप ऐसे ाह�ं भी हो, 

गो चीज़ मुझ ेइस पुसगक के बयरद मद पसं  है ्ह है,  
�क ्ह सचमुच ्ोब� है, है ाय? 

गो अार आप अपाे-आप को ज्य य पढ़ाे्य य  
ाह�ं भी समझग,े 

मेरय ्ह मयााय है क� हम इसमे से गय सकग ेहै, है ाय?  
थोड़य थोड़य करके  

हर सेगयह, हम ्ह पुसगक ्ीशु के बयरे मद क्य  
कहगी है इससे गुड सकग ेहैा 

अब, अार आप इसे घर पर कराय चयहद, म� सोचगय  
हँू क� ्ह कराे कय एक बेहगर�ा गर�कय होाय 

�क इसके पनाे प बद, उा सब पर  िषब डय द,  
एक पेा  द, 

एक हय् यइबर भी  द,  
स्भय�्क रप से कु् ाोटस बाय  द, आपके प्ा  द, 

गो बयगद आप ाह�ं समझग े 
शय्  आप उनहद रेखयं�कग कराय चयहद,  

और ्यपस आाे पर कु् प्ा  यएँ,  
क् �क म� गयागय हँू आपके समूह अाु्े चयहदाे 

क� आप कोई प्ा  यएँ और  ेखद क� ् ेउा  
प्ा  के उतगर  को खोग सकद ा 

और �फर हम क्य करदाे, एक बयर गब हम हर  
सेगयह इकटय होग ेह� गब 

म� ्ूहनाय र�चग सुसमयचयर के �कसी एक भया  
को खो  कर उसे समझयाे �क को�शश करँाय 



Identity Session 1 Introduction - Hindi 

© Lee McMunn, 2011    7 

�क ्हयँ क्य हैा और गैसे ह� हम ्ह करदाे,  
सेगयह  र सेगयह,  

हम इयगहयस के सचच े्ीशु के बयरे मद ज्य य गयादाेा ्ह  
कौा है और ्ह क्य कराे आ्य इसके बयरे मदा 

अब, गीा पयग�यएँा हर सेगयह क्य होाय  
गब हम ्ह करदाे? 

म� सोचगय हँू क� हर सेगयह हम उस परमे््र के  
बयरे मद अ�धक खोगदाे िगसाे हमद यामयणण �क्य हैा   

्ह मेरय ्य य है  गैसे ह� हम ्ीशु के बयरे मद अ�धक  
गयादाे, और हम आग रयग कु्  ेर बय  इसे  ेखदाे, 

हम उस परमे््र के बयरे मद अ�धक समझदाे िगसाे  
हमद यामयणण �क्य है, गो म� सोचगय हँू क� ब�ढ़्य है, 

क् �क के्  कु् चीज़द है गो आप सत् के सयथ  
गयााय चयहदाे, है ाय? 

कु् चीज़द गो आप याि्चगगय के सयथ गयााय चयहदाेा  
और ्ह रहय मेरय ्य य  

गैसे ह� हम ्ीशु के बयरे मद अ�धक गयादाे, हम उस परमे््र  
के बयरे मद ओर अ�धक गयादाे िगसाे हमद यामयणण �क्या 

परंगु  सूर� बयग, म� सोचगय हँू क� इसके  
बयरे मद कु् ज्य य खोग सकद ाे �क हम कौा हैा 

म� गयागय हँू क� हम झूठ् पहचया्य � और  
और पहचया चुरयाे्य � समपूणण संसकृयग मद रहग ेह�, 

और  ोा �चयंगग है  �क क्य उाक� पहचया  
उासे ््ा  � गयएाी? 

अच्य, अार के्  ्ह इगाय आसया होगया आप  
गयाग ेह�, म� मेरय ायम गयागय हँू, 

मै गयागय हँू म� कहयँ रहगय हँू, म� मेर� बयँक क� गयाकयर�  
गयागय हँू....्ह सब आसया गयाकयर�्यँ हैा 

परंगु म� अन् गरह �क व्िकगाग पहचया के बयरे मद बयग  
कर रहय हँूा ्यसग् मे, हम कौा है? 
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क्य मेरे गी्ा को महत्पूणण बायगय है? और ्हयँ मेरय  
्य य है  गैसे ह� हम ्ीशु के बयरे मद ज्य य गयादाेा 

हम इसके बयरे मद ज्य य खोग पयएँाे  
�क हम कौा है ा 

हम कह�ं अ�धक गयादाे क्  हम गैसय करग ेह� ्ैसय  
महसूस करग ेह�, क्  हम गैसय करग ेहै ्ैसय आचरण  

करग ेहै के बयरे मद आप गयाग ेहै, क्  गी्ा ऐसे होगय 
है गैसे ्ह होगय हैा परंगु उससे भी बेहगर, 

ा �सफण  हम पयएंाे �क हम कौा है, परंगु गैसे ह� हम  
्ीशु के बयरे मद ज्य य गयादाे 

गब हम खोग सकद ाे क� हम क्य बा सकग ेहैा  े�खए,  
्ीशु �क खयस बयग क्य है, 

्ह �सफण  गयाकयर�  ेाे के व््सय् मद ाह�ं है,  
्ह प�र्गणा के व््सय् मद भी है 

और ्ह हमद बगयाय चयहगय है, हयँ,  
हम इस �ण कौा है 

परंगु ्ह भी �क ्ह हमद कैसे � ा ब � ा ब   भी सकगय है 

और गो आखर� चीज़ म� आपसे ्य य कराय चयहगय हँू गो  
सेगयह  र सेगयह होाी 

्ह है हम हमयर� संसकृयग के  ्यरय पू्े ाए कु् गयाे-पयाे  
प्ा  के कु् उतगर पयएँाेा 

क् �क हमाे क्य �क्य है,  
हमाे सयग बड़ ेप्ा  को चुाय है, 

सयग  ोकपी् प्ा  
गो आग  ोा  के  ्यरय पू्े गयग ेह� 

और हर एक सेगयह हम उा प्ा  के उतगर  ेाे कय  
उदे्् रखाय चयहग ेह�ा 

गो ऐसय होाय क�, हम ्ूहनाय के सुसमयचयर से थोड़य  
सपषब करदाेा 

हमयरे बेब   पर हमद चचयण कराे कय मौकय �म ेाय,  
और म� �फर से खड़य होउंाय 
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और हमाे गो ्ूहनाय के सुसमयचयर से पय्य है उसकय  
हम उप्ोा करदाे 

हमयर� संसकृयग के  ोकपी् प्ा  मे से  
�कसी एक कय उतगर  ेाे के � एा 

अब, कु् ह� �ण  मद हम शुर्यग करदाे, हम ्ूहनाय के  
सुसमयचयर के सबसे प�ह े पनाे को  ेखाे गय रहद ह� 

परंगु ऐसय कराे से पह े, क्  ाय हम अपाे  
बेब  पर कु् �ण �बगयएँ, 

और मेरे पयस बयगचीग कराे के � ए आपके  
अपाे कु् प्ा ह�ा आपके � ए चयर प्ा, 

पह य प्ा सचमुच आसया है  आपकय ायम क्य ह�?  
ज्य यगर  ोा  ्ह समझ मे आगय हैा 

आपकय ायम क्य ह�?  
 सूरय प्ा  आग रयग आप ्हयँ क्  आए ह�? 

गीसरय प्ा  आप �कस गरह के परमे््र  
पर �्््यस करग ेह�? 

और चौथय प्ा है  अार आपके पयस एक बड़य प्ा होगय 

िगसकय आप आाे्य े कु् सेगयह  मद ग्यब चयहग,े  
गो ्ह क्य होगय? 

गो कु् सम् अपाे बेब   पर �बगयएं और उा प्ा  के बयरे  
मद बयगचीग करदा 

 
Identity – Who is God? Who are we? 
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