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वह परमेश्व िजसके �लए हम बनाए गए थे 

 

अच्छा, सभी को शुभ संध्या 
मुझ ेहम सभी को इकट् लाने द�। 

म� आशा करता हँू वह मददगार रहा,  
म� आशा करता हँू आप अपने आपके 

कुछ  प्रश्न�  के उत्तर  क� शुरुवा कर चुक ह�। 

परंतु म�ने सोचा यह समय अच्छा 
होगा इकट् होने  

और इस सप्ताह के  बड़े �वषय पर 
ल�य क� �द्रत ने क �लए,  

और इस सप्ताह हम देखने जा रहे ह,  
‘परमेश्वर िजसके �लए हम  बनाए ग थे’। 

और म�ने सोचा इस रात आपको एक  
साधारण सा प्रश्न पूछशुरुवात कर� 

अच्छ, आप तैयार ह�? �दमाग काम कर रह� है?  
साधारण, साधारण प्र। 

अगर आपको एक चुनाव �दया जाए 

एक बड़ी नील� व्हेल को 
महासागर म� देखने जाने का, 

या एक �वशाल नील� व्हे को  
समुद्र तट पर फं  देखने का, 

पता है, आप क्याचुनाव कर�गे?  

अच्छा आपकोव्हे �मल गई है।  

आप व्हेल �खाने वाल� नाव पर जा सकत ेह�,  
वह सागर म� है, 

या आप जाकर व्हे को समुद्र  पर पड़ा देख सकत ेह�।  
आप क्या चुनना चाह�ग? 

आप क्याकरना पसंद कर�गे?  
महासागर म�, �बलकु ल, आप जाना चाह�गे 

महासागर को चुन�गे। क्य? क्य��क.. 
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यह �सफर ् बड़ी नील� व्हेल नह�ं, यह �सफ  
महासागर मे नह�ं, परंतु जब आप 

�कसी प्राणी को उसके पया र्वरण देखत ेह�  
जहाँ उस होना चा�हए, 

वह शानदार होता है, है ना? अगर  
आप जाकर बड़ी नील� व्हेल को महासागर म� द खे�गे 

आप उस पानी क ऊपर कदता देख�गे,  
तैरत ेहुए देख�गे....यह शानदार लगता है। 

समुद्र  पर, जहाँ होने क �लए  
उस कभी बनाया ह� नह�ं गया था,  

और इस�लए यह थोड़ा सा  
अजीब लगता है, 

परंतु महसागर म�, उसक प्रा कृ�तक पयार्वरण म 
वह ब�ढ़यां लगता है। 

अब, म�ने आपको यह क्य� बताय?  
क्य��क दो हजार वषर् पह 

जब यीशु जी�वत थे, उन्ह�ने दावा �कया क� 
आप और म�, हर एक मनुष्, 

इस तरह बनाएँ गए ह� �क हम� परमेश्वर क� जरूरहै।  
हम �नमार्ण �कए गए ह�,कृ पया ध्यान द, 

एक �वशेष पयार्वर मे होने के �लए, क� अगर हम वहाँ ह�,  
अगर हम उसमे जीएँ, तो हम सफल ह�गे। 

और वह पयार्वरण है परमेश्वर क� दु�नया म� रहन 
और परमेश्वर को व्यिक्तगत रू जानना। 

अगर हमारे पास वह �वश्ता है, 
तो हम सफल रह�गे। 

और आज रात म� आपके  
यह� �दखाना चाहता हँू 

यूहन्ना अध्याय 6 से। तो अगर आपक  
पास अपनी-अपनी यहन्ना के  सुसमाचार क�प्र�तय है 
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तो क्य� ना उसेल�?  
और यह आपके �लए काफ� मददगार होगा अगर आप 

यूहन्ना अध्याय क� ओर पलट�, और अगर आप  
आयत 25 को खोज सक� । 

और म� आपके �लए वचन 25 से 35 तक  
पढ़ना चाहता हँू। 

अब, मनुष्य� क एक झुंड  
यीशु को खोज रहा है,  

और आयत 25 म� हम� यह बताया जाता हैः 

“झील क पार जब वे  
उसस �मले तो कहा,  

‘हे रब्बी, तू यहाँ कब आय?’ 

यीशु ने उन्ह उत्तर �दया,‘म� तुम स सच कहता हँू 

तुम मुझ ेइस�लए नह�ं ढँूढ़त ेहो  
�क तुम ने आश्चयर् द 

परंतु इस�लए �क तुम  
रो�टयाँ खाकर तपृ्त हुए 

नाशवान भोजन क �लए प�रश्रम न करो 
परंतु उस भोजन क �लए जो अनंत जीवन तक ठहरता है 

िजस मनुष्य का पुत्र तुम्ह� द 

क्य�क �पता अथार्त परमेश्वर न 
उसी पर छाप लगाई है।’ 

उन्ह�ने उससे कहा,‘परमेश्वर के  कायर 
करने क �लए हम क्या कर?’ 

यीशु ने उन्ह� उत्तर �दया 
‘परमेश्वर का कायर् यह ह 

�क तुम उस पर, िजस उसने भजा है,  
�वश्वास करो’ तब उन्ह�ने उससे कह 

‘�फर तू कौन सा �चन्ह �दखाता है �क हम 
उस देखकर तरेा �वश्वास कर? 
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तू कौन सा काम �दखाता है?  
हमारे बापदाद� ने �नजर्  म� मन्न खाया; 

जैसा �लखा है, “उसने उन्ह� खाने क  �लए  
स्वगर् से रोट� द”’ 

यीशु ने उनसे कहा,  
‘म� तुम स सच सच कहता हँू, 

�क मूसा ने तुम्ह� वह रोट� 
स्गर्  से न द, 

परंतु मेरा �पता तुम्हे 
सच्ची रोट� स्वगर् स देता  

क्य��क परमेश्वर क� रोट� वह� ह 
जो स्वगर् से उतर 

जगत को जीवन देती है।’ 

‘हे प्रभ’ तब उन्ह�ने उससे कहा, 
‘यह रोट� हम� सवर्दा �दया कर’ 

यीशु ने उनसे कहा, ‘जीवन क� रोट� म� हँू  
जो मेरे पास आता है 

वह कभी भूखा न होगा, और जो मुझ पर  
�वश्वास करता है वह कभी प्या न होगा।’” 

अब, आज रात हम यीशु क  
जीवन बदल देनेवाले दाव ेपर ल�य क� �द्रत कर� 

क� वह जीवन क� रोट� है। और यह जीवन बदल देनेवाला  
है अगर आप इसे सचमुच समझ सक� । 

परंतु उसक पहले, म�ने सोचा क� हम�  
कहानी पर गौर करना चा�हए, 

और म� साथ-ह�-साथ आपको कु छ सचमुच महत्वपूणर 
चीज़� �दखाऊँगा जो हम� बताई गई ह� । 

अब, जो पहल� बात म� आपको बताना चाहता हँू,  
और िजसका महत्व आपके सामने लाना चाहता हँू 

वह यह है क� यीशु ने उस लोग� क� भीड़ स क्या कह  
िजन्ह�ने उसे आयत 25 म� खोजा 
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यह लोग� क� भीड़ ने, एक �दन पहले,  
यीशु ने जो अद्भुत चमत्कार �कया देखा  

�सफर ् पाँच रो�टयाँ और 
दो छोट� मछ�लय� स 

उसने पाँच हजार स ज्यादा भीड़ 
को खाना �खलाया था। 

अब, यह देखना बड़ ेआश्चयर् �क बात रह� हो,  
और यह भीड़, दसूरे �दन, 

यीशु को खोजने क �लए व्याकुल है।  
और वह उसको ढँूढ लेत ेहै, 

परंतु सु�नए...मुझ ेयह अच्छा लगता है। 
यीशु आयत 26 म� क्या कहते ह� सुने 

“यीशु ने उत्तर �दया,‘म� तुम स सच कहता हँू,  
तुम मुझ ेइस�लए नह�ं ढँूढ़त ेहो, 

�क तुम ने आश्चयर्कायर् द 

परंतु इस�लए �क तुम  
रो�टयाँ खाकर तपृ्त हए।’” 

अब, ध्यान देने �कसबस महत्वपूणर् बा 
यह ह� क� यीशु  

�पछले �दन �कए हुए चमत्कार का वणर्कैसे करत ेह�।  
व ेउस चमत्कार का वणर्न कैसे करते  ? 

वह उस क्या कहते ह? अच्छा, �सफर्  एक चमत्कार नह 
वह उस एक चमत्का�क �चन्ह कहते ह� 

अब, ऐसा क्य है?  
अच्छा, हम सब जानते ह क� �चन्ह क्या ह 

एक �चन् वह होता है जो �कसी और चीज़  
�क ओर इशारा करता है। 

यह कहानी का अंत नह� ंहै, है क्य?  
�चन्हअपने आप म� कोई बड़ी बात नह�ं। 

वह आपको एक �वशेष �दशा �क ओर इशारा करता है। 
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अब, यह भीड़ बड़ी व्याकुलता  से 
यीशु को खोज रह� थी। 

क्य��क उन्ह�ने उसे कई सार� रो�टय 
को बाँटत ेदेखा हुआ था। 

परंतु यीशु कहत ेहै, पता है,  
क� यह �सफर ् एक चमत्कार� �चन्ह  

यह कहानी का अंत नह�ं।  
यह कोई बड़ी बात नह�ं। 

परंतु यह भीड़... वे यीशु को ढंूढ़ने क �लए व्याकुल थ   
क्य��क उन्ह�ने सो 

क� यह बड़ी बात है। परंतु उसक� वजह स 

जो सचमुच यीशु दे रहा था उसे  

पाने स चूक रहे थे। 

आप देखत ेह�, उन्ह चा�हए था �क वे   
�चन्ह क ओर देखत ेऔर सोचत े

‘यह हम� यीशु क� पहचान क बारे म�  
क्या �सख रहा है?’ 

अब, यीशु चाहता था क� वे जान� क�  
वह� प्र�त�ा �कया हुआ मसीहथा, 

वह प्र�त�ा �कया हुआ मसीहा जो इ 
दु�नया म� आने वाला था। 

यह� वह �चन्ह दशार् रहा था 
परंतु उन्ह� �सफर् रो�टयाँ अ च लगी, 

परंतु यीशु नह�ं चाहत ेह� क वे कवल इसी स संतुष्ट हो जाए  
जब इसस कई ज्यादाउन्ह� उपलब्ध हो रहा थ 

अब, क्य आप यह सोच सकत ेह�?  
आपका कोई पा�रवा�रक �मत्र  

और आप उनसे �मलत ेहै और व ेकहत ेहै,  
‘हम छु �ट्टय� पर जानेवाले ह’ 

और आप कहत ेह�, ‘यह तो बहुत ब�ढ़या है।  
आप कहाँ जाने वाले ह�? ’ 
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और वे कहत ेह�,  
‘हम समुंद �कनारे जा रहे ह�।’ 

अब, �ब�टश समुद्र �कनारे क� छु�ट्टय�  से बे 
क्या हो सकता ह? 

यह बहुत अच्छा हगा, है �क नह�ं ?  

अब, हमारा स्था�न समुद्र �कनारा कहाँ ?  
वह कहाँ स जा सकत.े...वह कहाँ जात?े 

�ब्रड�लंगटन�ठक है?  
यह लोकप्र चुनाव है। 

वह �ब्रड़�गटन क �लए चल पड़ ेह�।  
आप सोचत ेहै, ‘बेहतर�न! ब�ढ़यां समय गुजा�रए।’ 

तो आप उन्हेअल�वदा कहत ेह�, वे जा रहे ह�,  
उनक� पा�रवा�रक कार म�, और वे लुप् हो जात ेहै। 

अब, आप एक �दन क �लए बाहर जात ेह�,  
और आप देहात के रास्त� पर गाड़ चला रह� ह�, 

और आप कुछ  दरू� पर देखत ेहै... 
आप उनक� कार देखत ेह�। 

और वे शायद, पता है,  
क� रास्ते के �कनारे रुक�   

जहाँ एक �चन्ह है जो कहता है‘�ब्रड�लंग’। 

और यह थोड़ा अजीब है, सच म�,  
क्य��क वह सारा प�रवार बाहर है,पता है, 

माता और �पता, उनके बच्चे वहाँ है, 
और उनका टेबल लगा हुआ है, 

और वहाँ तंदरु भी लगाया हुआ है,  
और लगता है क� व ेरात का भोजन कर रह� ह�। 

आप सोचत ेह�,  
‘यह थोड़ा अजीब है, है ना?’ 

तो आप कार को एक तरफ रोकत ेह�  
और आप सोचत ेह�, ‘ठ�क है?’ 



Identity Session 3 Talk - Hindi 

© Lee McMunn, 2011    8 

और व ेकहत ेह�, ‘हाँ, हम यहाँ  
अच्छा समय �बता रह� ह�’ और आप कहत ेह�, 

‘म�ने सोचा आप  
�ब्रड�लंगटन जा रह� ह’ 

‘अच्छा, ह वह�ं ह�, देखो,  
वह �चन्ह कहता है,है ना?’ 

अब, आप क्या कर�ग? क्या आप कह�गे, 
‘अपनी छु �ट्टय� का आनंद ल�ि’? 

नह�ं। आप कह�गे, ‘नह�ं, यह �चन्ह ह� 

आप अभी तक नह�ं पहँुच।े यह तो संकत है।  
�ब्रड�लंगटन उस शा म� ह�। 

कार म� बैठ�ए और आगे ब�ढ़ए। 

रास्ते के �कनार  �चन्ह के पास  
भोजन करके ह� संतुष्ट ना ह� 

यह कोई बड़ी बात नह� ंहै।’ 

अब, आप दे�खए �क यीशु क्या कर रह� ह�। 
इस समूह के लोग �चन् से,  

भोजन से इतने जुड� ह�,  
�क व ेयीशु उन्हेजो  

सचमुच देना चाहता है उस खो रहे ह�।  
अब, प्रश्न यह, 

वह उन्हे क्या देना चाहता ?  
अच्छा, आयद 7 को देख�। यीशु कहत ेहैः 

“नाशवान भोजन क �लए प�रश्रम न करो 
परंतु उस भोजन क �लए जो आनंत जीवन तक ठहरता है 

िजस मनुष्य का पु” -यह यीशु का  
एक और नाम है - “तुम्ह� देग। 

क्य��क �ता अथार्त परमेश्वर न 
उसी पर छाप लगाई है।” 

तो यीशु नह�ं चाहता क� व ेउस चीज़ से  
चूक जाएँ जो वह उन्ह� दे सकता ह� 
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और तुलना क्या ह?  
नाशवाल अन्न या अनंत अन 

तो इस भीड़ ने अपना हृदय औरमन,  
उनका समय और उनक� भिक् 

क्या पाने क  �लए लगा �दए? अन्न जो नाशवन है।  
अस्था अन्न, अन्न जो, अगर  इसे पात ेह� 

तो उस हमेशा क �लए नह�ं रख सकत ेक्य��क 
वह खराब हो जाएगा, और अन्न अगर आप खाए भी 

अच्छा तो वह �ण भर रहेगा  
और कुछ  देर तक ह� आपको शिक्त देग,  

परंतु आपको हमेशा और  
अ�धक इसक� जरूरत पड़गी। 

और यह भीड़ जो ज्यदा उत्सु है,  
और यीशु नह�ं कहत,े ‘ओह, उत्सुक न ह�।’ 

वह नह�ं चाहता क� वे उदासीन ह�। 

केवल यह� �क उनक� उत्सुकता  
गलत �दशा म� है। 

तो वह नह�ं चाहता क� व ेअपना हृदय और 
मन नाशवंत अन्न पर लगाएँ 

वह चाहता ह� क� वे यह �निश्चत कर ल� �  
उनके हाथ� म� अनंत अन्नआया है। 

कुछ  अन्न जो यीशु उन्ह� देना चाहता है ज 
सदा क �लए �टका रहेगा। 

अब, यीशु �कस बारे म� बात कर रहे ह�? 

अच्छा, तो वह उन्हस्वा�दष व्यंज जो उन्ह�ने कभी 
नह�ं खाया नह�ं देनेवाला था। 

वह उन्ह� बेहद रु�चपूणभोजन देने का प्रस्त 
नह�ं रख रहा है जो उन्ह�ने 

कभी अपने मुँह म� नह�ं डाला था। वह  
उन्ह� सच् पोषक अन् 
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गहरे स्र पर देना चाहता है िजसक� अब शुरवात है,  
और जो सदा तक �टका रहेगा। 

अब, प्रश्न यह ह 
वह सचमुच क्या दना चाहता है? वह वास्तव म 

उन्हे क्या द का प्रस्ताव रख  है?  
अच्छ, आओ देख� य�द हम इस बातचीत को समझ सक�  

और देख� क� हम क्यापात ेह�? आयत 28 को देख�।  
व ेउस प्रशपूछत ेह�। 

�ठक है, यह अनंत अन्न ठ�क लगता है, 
परंतु “हम क्या कर 

उन काय� को करने के �लए जो परमेश्वर चाहता ह?”  
�दलचस्पप्रश है ना? 

यह उन धा�मर्कप्रश्न� म� से एक  
जो इस बात स भरे ह� �क 

‘मुझ ेक्याहा�सल करना है? मुझ ेकसे कायर्  करना है क� 
म� उसक योग्य बन सकूं  जो तू मुझे दे सकता ह? 

म� क�ठन प�रश्रम करना चाहता हूँ। म� का प्रदश करना  
चाहता हूं। म� इस अन्न को पने क योग्य कैसे  ब सकता हँू?’ 

और मुझ ेयीशु क� प्र�त�क बड़ी अच्छ� लगती हैः 
यह ताज़गी स भर� है। 

आयत 29 को देख� “यीशु ने उत्तर �दया, 
‘परमेश्वर का काम यह है’” 

तैयार? नगाड़ा.... “िजस उसने भजा उसपर �वश्वास कर�”  
तो वह यह नह�ं कहता 

‘आपको यह करना होगाः आपको आपक�  
उपलिब्धय का लेखा रखना होगा। 

आपको यह करना होगा, यह और यह...’ 
वह साधारणतया कहता है,  

‘जैसे आप ह� वैसे ह� यीशु क पास आएँ  
और उसको अपना अ�धकार द�।’ 
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यह� इसका मतलब है  
यीशु म� �वश्वास करना 

अब, इस वक् तक भी हम यह नह�ं  
जानत ेक� वह उपहार क्या है 

हम जानत ेह� क� यीशु  
एक ब�ढ़यां उपहार का प्रस्ताव दे  है 

और हम� को�शश करके उसपर  
अपने हाथ जमा लेने चा�हए। 

परंतु प्रश्न यह है, यह उपहार क्य 

िजसका प्रस्ताव वह र है?  
अच्छा,हम� बताया गया है 

आयत 30 से 35 म�। तो आओ हम उस देख�।  
आएँ हम उस कहानी को देख�। आयत 30। 

भीड़ ने यीशु स एक चमत्का प्रदश  
करने के �लए कहा। वे कहत ेह�,  

'�फर तू कौनसा �चन्ह �दखाएग �क हम  
उस देखकर तरेा �वश्वास कर? ' 

तो इस भीड़ क पास उनक�  
यहूद� इ�तहास क� पुस्तक� खुल� है  

वे यहूद� लोग� क इ�तहास क  
उस समय को याद करत ेह�। 

जब व ेमरुभू�म म� थे मूसा नाम के एक  
व्यिक्त क� अगुवाई के नीच  

और मूसा ने, उन्ह�ने सोचा, 
उन लोग� को तपृ्त �कय था 

और उसने चमत्का�रक �चन्ह� क े द्वारा अप 
अगुवाई का प्रदश �कया था। 

और इस�लए वे यीशु स कहत ेहै, ‘ठ�क है, �फर।  
आप क्या करने जा रहे ह?’ 

अब यह मुझ ेअद्भुत लगता है 
क्य��क �सफर्  एक �दन पहले क्या हुआ? 
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उसने कुछ  रो�टयाँ और दो मछ�लय�  
से पाँच हजार लोग� को तपृ्त �कया थ, 

परंतु व ेएक और  
चमत्कार� �चन्ह चाहते ह 

परंतु देख� �क आयत 32 म�  
यीशु उनसे क्या कहते ह� 

क्य��क उन्ह�ने गल 
तुलना क�। 

वे यीशु क� तुलना मूसा स करने क� को�शश कर रहे ह�,  
परंतु यह गलत तुलना है। 

यीशु कहत ेह�, “म� तुम स सच सच कहता हँू, 

मूसा ने तुम्ह� वह रोट� 
स्वगर् से न द  

परंतु मेरा �पता तुम्ह� सच्ची रोट 
स्वगर् से देता ह 

क्य��क परमेश्वर क� रोट�, वह� ह 
जो स्गर्  से उतरक 

जगत को जीवन देती है।” 

तो सह� तुलना होनी चा�हए उस �वशेष रोट�, िजसस तब 

लोग तपृ्तहुए थे, म� 

और यीशु म�, जो एक �वशेष व्यिक्त के रूप  एक सच्चा, 
गहरा जीवन 

लोग� को आज दे सकत ेह�। परमेश्वर क� रोट,  
अगर आप ध्यान द� त, व्यिक्तगत ह 

लोग� को सचमुच इस म� स कुछ  चा�हए,  
और यीशु इसे �बलकु ल स्पष कर देत ेह� क� 

वह �कस क बारे म� कह रहे ह�।  
और यह हम� आयत 35 क बड़ ेदावे तक लाती हैः 

“यीशु ने उनसे कहा,  
‘जीवन क� रोट� म� हू। 

जो मेरे पास आता है वह कभी भूखा न होगा,  
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और जो मुझ पर �वश्वास करता 
है वह कभी प्यासा न होगा’” 

दे�खए वह इस मुकाम पर पहुंच चुका है और  
हम क्यापात ेह�? 

अच्छा, हम जानते ह क� उपहार और उपहार  
देनेवाला दोन� एक ह� ह�। क्या आ इसे देखत ेह�? 

महान देनेवाला अपने-आप को ह� बड़ ेउपहार क  
रूप म� देता है। वह जीवन क� रोट� है 

मुझ ेनह�ं पता य�द आपने कभी  
इस क बारे म� सोचा भी है, परंतु यीशु 

क्य�अपने आप को जीवन क� रोट� कहता है? 

वह खुद को जीवन क मछल� क अंड ेक्य� नह�ं हता?  
कभी इसक बारे मे सोचा है? 

नह�ं म� नह�ं जानता क� मछल� क अंड ेआपके  
घर का �नय�मत आहार है या नह�ं, 

परंतु यह हमारे घर म� �निश्तत ह� नह�ं ह।  
म� आपसे यह सीधे-सीधे कहता हँू। 

हमार� अल्मा�रय� म� मछल� के अंड  �बल्कुल  
भी नह�ं होत।े ऐसा क्य? 

क्य��क यीशु के �दन�  क�संस्कृ�  म�,  
जैसे क� आज �क कई संस्कृ�तय  म� 

रोट� कोई भोग-�वलास �क चीज़ नह�ं है।  
रोट� जीवन के �लए आवश्यक ह� 

और यीशु यह दावा करत ेह� क� आप और म�,  
हक एक व्यिक, 

इस जरूरत क  �लए बनाया गया है जो वह दे सकता है।  
वह है, हमे बनाया गया है ता�क हम� उसक� जरूरत ह। 

मूल रूप स, हम म� स प्रत्येक जन  अंदर गहराइय� मे  
कुछ  जरूरत और इच्छाएँ होती ह, 

जो �सफर ् परमेश्वर पूर� कर सकता है 
हम� �नमार्ण �कया गया ह �क हम� परमेश्वर क� जरूरहो, 
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और �सफर  यीशु क साथ संबंध  
ह� हम� सचमुच उस परमेश्वर के  साथ पुनः जोड़ सकता ह 

िजसने हम� बनाया है।  

अब, मुझ ेको�शश करने द� और इसके मतलब  
को �वस्तार से बताने द� 

�कस तरह क� जरूरत� और इच्छाए 
हमारे अंदर बुनी हुई है, 

जो �सफर ् परमेश्वर ह� पूर� कर सकता ?  
अच्छा,मुझ ेचार का वणर्  करने द�। 

सबस पहले, सुर�ा क� जरूरत। 
भ�वष् �कतना अ�निश्चत नह�, 

और मनुष्यजाती म� सुर��त होने क�  
यह अंदरून इच्छा �दखाई देती ह, 

सुर��त होने क� जरूरत। 
म� सोचता हँू यह उन म� स एक है। 

ज़रूर, दसूर�, सुख। 

हम यह जानत ेह�, है ना? हम आनंद और गहरे,  
अनंत सुख के ल�ए प्रयत्न क ह�। 

यह हमारे अंदर लगभग बुनी हुइ ज़रूर है,  
आनंद और सुख क �लए। 

तीसर�, प्रभावी होने क�रूरत। 
आप जानत ेहै जैसे क� म� जानता हूं, 

वह इच्छा औ वह ज़रूर कुछ  महत्व रखने क,  
�कसी योग् होने क�, 

मायने रखने क�। नज़र म� आने क�।  
महत्वपूणर् हो �क। 

और चौथा, म� आपक� ओर संकत हँू,  
बहुत प्यार �कए जाने क� रूरत 

और यह ज़रूरत� हमारे अंद बनी होती ह�,  
परमेश्व द्वारा हमारे अंदर बनी गई ह�, 
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और यीशु यह दावा कर रहे ह� क� �सफर ् वो ह� इन 
जरूरत� को पूरा कर सकते ह� 

और तोभी यहाँ एक समस्या हैः जब परमेश्वयहाँ  
नह�ं होता, जब परमेश्वर हमारे जीवन म� नह�ं होत, 

उन इच्छाओं का क्या होता ?  
उन ज़रूरत� का क्या होता ? 

क्या वह अचानक..लुप्त ह जात ेह�?  
�बलकु ल भी नह�ं। परमेश्र शायद वहाँ नह�ं होगा, 

परंतु वह गहर� इच्छाएँअब भी वहाँ होती ह�, 

और हम उन जरूरत� क पूरा करने क �लए  
अन्य जगह� म� को�शश करते ह� 

हम वह खोजत ेह� िजस म� कहता हँू  
परमेश्वर के बदले मे। 

अब, परमेश्वर के बदले मे क्या ह? एक परमेश्वर 
के बदले मे कुछ भी या को ई भी हो सकता है। 

धन को ल�, लोग धन क �लए क्य�तरसत ेह�? 

अच्छा, कुछ लोग�  क  �लए वह उनक� सुर�ा  
के �लए होता है जो उनक� इच्छा होती है 

वह सोचत ेह� पैसा,  
अगर उनके पास बहुत होगा। 

तो वह भ�वष्य क  �लए �निश्तता जरूर उपलब्ध कराएग 

कुछ  लोग� क �लए है �क  
जो पैसा उनके �लए खर�द सकता है। 

और वे इस तरह वह सार� चीज़े हा�सल कर सकत ेह�  
िजनके बारे म� वे सोचत ेह�, य�द व ेकर सक�  तो  

और पा सक�  तो,  
यह उन्ह बहुत आनंद देगा। 

तो पसैा परमेश्व के बदले मे हो जाता है। 

या और भी कई उदाहरण है।  
आप क�रयर क बारे म� सोचत ेह�। 
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वह समय और श् जो लोग उनके  
काम या नौकर� म� लगात ेह�, 

और बहुत स कारण� क �लए।  
कुछ  लोग, वे सोचत ेहै 

‘अच्छा, अगर म� सचमु यह तरक्क पाऊँ  
और यह करूँ या वह करू , 

अच्छा तब आनंद आ जाएगा। 

या शायद मेरा प�रवार उसक� प्रशंसा करे 
जो मैने �कया है, 

या म� जाना जाऊँगा �क मैने  
कोई महत्वपूण योगदान �दया है।’ 

या यह कुछ  और भी हो सकता है।  
यह दसूरे मनुष्य के  साथ संबं भी हो सकता है। 

बेइंतहां प्यार �कए जाने क� रूरत 

हम �कतने ऐसे लोग� को देखत ेह�  
जो दसूरे मनुष्य� क ओर ताकत ेह� 

अपनी जरूर को पूरा करने �क को�शश के �लए? 

और यह भी, इसक बारे म� क्य?  
हमारे स्वरूप और सुंदरता के बारे  ? 

कुछ  लोग इतने सह� �दखने या सह� कपड़ ेपहनने क  
बहुत आ�द हो चुक ह� क्य�� 

हमार� संस्कृ�  के बहुत सारे लोग�  
को यह बताया गया है 

क� अगर आप क पास यह मायावी सुंदरता  
या यह स्वरूप हो 

तो आप अच्छा महसूस कर�गे और आप 
प्रभावी और योग्य ह� 

परमेश्वर क  बदले मे कुछ भी   
या कोई भी हो सकता है। 

और बहुत सारे लोग� क तो  
एक स ज्यादा होते ह�,है ना? 
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मेरा मतलब है, हम हमारे जीवन को  
परमेश्वर के बदले कई सार� चीज़ो स भर लेत ेह� 

उन �व�भन्न रूरत� क पूरा करने क� को�शश म�। 

परंतु मुझ ेपरमेश्वर के बदले मे के  
बारे म� आपको कुछ  चीज़� बताने द�।  

पहल� चीज़ जो म� परमेश्वर के बदले म�  
के बारे म� आपको बताना पसंद करूँग  

व ेहमार� �भन्न जरूरत� को पूरा करन 
के �लए कभी नह�ं बनाए गए थे। 

और इस क कारण ऐसा होता है �क  
हम थोड़ ेमे ह� संतोष कर लेत ेह�। 

परमेश्व कोई बड़ा मज़ा �कर�करा करने वाला नह�ं है जो  
हमारे �दन को बरबाद और हमारे आनंद को खराब करता है। 

परंतु अगर आप खुद को परमेश्र क  
बदले म� म� डाल द�गे, 

यह कभी हमे वह सुख देने क �लए नह�ं बनाया गया  
िजसक� हम कामना करत ेह�, 

वह बहुत सारे लोग अंत मे थोड़ ेमे ह� संतोष कर लेत ेह�। 

और जो दसूर� चीज़ होती है जब हम अपने-आप को  
परमेश्वर के बदले म� डालत ेहै 

वह है हम अंत मे परमेश्वर क  अच छ्ेउपहार को  
बबार्द करते और उसक नाश कर देत ेह�। 

म� सोचता हँू क� यह सच है जब लोग  
उस बेइंतहा प्या को 

दसूरे मनुष्य म� खोजत ेह�। 

तो हमार� व्यवस्था  बुने हुए इस प्म को  
�सफर ् परमेश्वर पूरा कर सकता , 

परंतु क्या होता ह? बहुत सारे लोग सोचत ेहै, ‘अच्छा, 
मेरा जो अगला �रश्ताहोगा, 

अच्छा,वह मेरे बइंतहा प्म पाने क�  
ज़रूरत को पूरा करेगा’ 
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परंतु वह �रश्ता कभी उसभार को  
जो लोग उस पर डालत ेह�  

सहन करने क �लए नह�ं बनाया गया था।  
और होता क्या ह? वह कट जाता है। वह टटता जाता है। 

अब, परमेश्वर क  बदले मे रखी चीज़ ेहमारे साथ  
यह� करती ह�। परंतु क्या आपने कभी पूछा है. 

परमेश्वर के  बारे म� क्? परमेश्वर कैसे महसूस  करता है 
जब हम इन उसक बदले मे �क चीज़ो के पीछे भागत ेह�? 

क्या परमेश्वर इसस  ेखुश ? 

ठ�क है, तो बाइबल हम� बताती है क� परमेश्वर कैसे स  
सब से संबंध रखता है, वह है एक क्रो�धत प्रेमी क�  

अगर आप एक शाद�शुदा पती और  
पत्नी के  बारे म� सोचते ह, 

और पत्नी जाकर अन्य व्य 
के साथ व्य�भचार करती ह, 

तो पती क� प्र�त�क्रया कैसी  ? क्या वह खुश ह?  
क्या वह मुस्कुराए ? �बलकु ल नह�ं! 

वह उसस क्�धत होगा। और क्या उसे क्रो�धत होने  
अ�धकार है? हाँ, �बलकु ल है। 

और तोभी यह महान खबर है जो हमने  
�पछले कुछ स प्ताह म� पहचान पर देखी। 

क� परमेश्वर ने इस जगत से इतना प्रेम रखा  
यीशु को इस बड़ ेछुटका रे के �मशन पर भजा 

ता�क वह सब कुछ जो   
आवश्यक है वह र सक 

हम� सच्चे और जी�वत परमेश्व 
के �रश्ते म� लने क �लए। 

और जब वह यहाँ है, वह क्या कहता ह?  
“म� जीवन क� रोट� हँू।”  

अब, मेरा आखर� प्रश्न, उसके बाद  
आपको आपके समूह� म� वापस भज दूँगा। 
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कब रोट� ने आपक� कुछ  भलाई क� है?  
इस क बारे म� सो�चए, ठ�क ह�? 

म� यहाँ हँू, आप मेर� कल्पना कर सकते ह  
रोट� का टुकड़ा पकड़ ेहुए। 

अब, आप इस रोट� क टुकड़ ेके साथ क्या कर सकते ह?  
आप उस रात भर घूर सकत ेह�। 

क्या यहउत्तेज होगा?  
क्या आप ऐसा करना चाह�ग? 

आप रोट� क� ओर देख रह� ह�।  
क्या यह आपक कुछ  भलाई करेगी? नह�ं। 

आप इसे जमा कर क रख सकत ेहै,  
आप इसे अलमार� म� रख सकत ेह� 

और हर रात उस बाहर �नकाल सकत ेह�,  
और सोच सकत ेह�, ‘वाह! इसे दे�खए। यह रोट� है।’ 

क्य यह आपक� कुछ  भलाई करेगा?  
�बलकु ल नह�ं। 

क्य��क रोट को आपक� कुछ  भलाई करने क �लए,  
आप को इसे खाना होगा। 

और यह� वह बताने का तर�का है   
�क यीशु म� �वश्वास करन का अथर् क्या । 

यह उसम� कायर्रत �वश्वास है, जहाँ हम जैसे  उसक  
पास आत� ह� और उस अपना अ�धकार देत ेह�। 

और जब हम ऐसा करत ेह�, यीशु कहत ेह�,  
‘म� वादा करता हँू, 

एक गहरे स्र पर, आप क� भूख संतुष्ट क जाएगी।’ 

ठ�क है, म� आपको आपके समूह� म� वापस भजने जा  
रहा हँू ताक� आप इसक बारे म� बातचीत कर�। 

देख� क� आप इसका क्यासार �नकालत ेह�,  
और �फर कुछ  ह� �म�नट� म� म� उठुं गा 

और आज रात क बड़ ेप्रश्न का उत्तर दूँ 
तो, शुरु हो जाइ। देख� क� आप इसे कैसे करत ेह�। 
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